
 

 

 

 

แบบฟอร์มขอหนังสือรับรองการปฏิบัติธรรม 

Vipassana Meditation Recommendation Form 

ที่สถาบันวิปัสสนาธุระ / Vipassana Meditation Institute  

วันที่/Day………..เดือน/Month .....................พ.ศ./Year............  

เรื่อง/Subject: ขอหนังสือรับรองการปฏิบัติธรรม/Recommendation letter for practicing meditation                       

เรียน/To: ผู้อำนวยการสถาบันวิปัสสนาธุระ/Director of Vipassana Meditation Institute  

ข้าพเจ้า(ชื่อ-นามสกุล)/(Name-Surname)…………………………………………………… ฉายา/Buddhist Name......................................... 

อายุ/Age…………….....พรรษา/Vassa………………...สัญชาติ/Nationality…………………………………………………………………………………… 

หนังสือเดินทางเลขท่ี/Passport No. ………………………………………รหัสประจำตัวนิสิต/Student ID No. ............................................

หลักสูตร..........................................................................................สาขาวิชา/Subject……………………………………………………………….. 

คณะ/Faculty…………………………………………………….............     ⃞ ปริญญาตรี/BA/       ⃞ ปริญญาโท/MA/       ⃞ ปริญญาเอก /PhD/       

     ⃞  อ่ืนๆ/Others...……………………………………………………………………………………………………………………………………………………......

ที่อยู่ปัจจุบันเลขที่/Current Address No./…………………………………………….ถนน/Road/………………………………………………………….. 

ตำบล/Sub-District/………………………………..อำเภอ/District……………………………………จงัหวัด/Province…………………………………… 

รหัสไปรษณีย์/Postcode/………………………………………………….. โทรศัพท์/Tel…………………………………………………………………………. 

เริ่มปฏิบัติธรรม/Starting to practice: 

จากวันที่/From date/……………………….ถึงวันที่/To date/…………………………….จำนวน/Amount……..……………..….ช่วง/Periods 

รวม/Total……………………………. วัน/Days 

มีความประสงค์จะขอรับหนังสือจึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา/Please consider my request of Vipassana Meditation 

recommendation letter.  

       ขอแสดงความนับถือ/Yours sincerely  

ลงชื่อ/Signature…………………………..…………………… 

(................................................................................) 
สิ่งท่ีต้องส่ง/Remark: The document must be prepared as follows 

๑. รูปถ่ายขนาด ๒ นิ้ว จำนวน ๒ ใบ ถ่ายไว้ไม่เกนิ 6 เดอืน (พร้อมเขยีนชื่อหลังรูปถ่าย)  

1. Two 2-inch color photos taken less than 6 months (with name on backside photo).  

๒. สำเนาหนังสือส่งตวัเข้าปฏิบัติธรรม  

2. One copy of passport and visa with the certified true copy.  

3. One copy and one original letter of studentship recommendation from the faculty  

๔. สำเนาบัญชีลงเวลาปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานสำหรับนิสิตมีลายเซ็นสมบูรณ์ (พร้อมรบัรองสำเนาถกูต้อง)  

4. One copy and one original record of meditation time with Vipassana Meditation Master signature  

๕. สำเนาใบบันทึกการสง่ - สอบอารมณ์ (พร้อมรับรองสำเนาถกูต้อง)  

5. One copy and one original of student report with Vipassana Meditation Master signature  

หมายเหต/ุNote: กรุณาให้ครบทุกแผ่นแล้วตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารใหส้มบูรณ์ครบถ้วนทุกรายการก่อนส่งไว้ที่ตะกร้ารับเอกสารเพ่ือความรวดเร็ว  

Please make sure that all documents are completed and verified by Vipassana Meditation Master and officer before sending to the Vipassana 

Meditation Institute office. 


